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suivez-nousnos soutiensmicadanses-Paris 
15, 16, 20 rue Geoffroy-l’Asnier 
75004 Paris 
Mº 1 Saint-Paul / Mº 7 Pont-Marie
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micadanses est membre de

votre saison à micadanses

de
si

gn
 g

ra
ph

iq
ue

 V
as

si
lis

 K
al

ok
yr

is
 a

da
pt

at
io

n 
: m

ic
ad

an
se

s-
Pa

ri
s 

/ 
M

ar
ta

 Iz
qu

ie
rd

o 
M

uñ
oz

 d
an

s 
RO

JO
 (

20
09

) 
©

 L
au

re
nt

 P
ai

lli
er

 e
n 

ré
si

de
nc

e 
ph

ot
o/

da
ns

e 
24

/2
5 

 

danser
m/pour tous
34 cours hebdos 
Gaga / salsa / rock-swing 
bachata / modern’jazz / 
Pilates / yoga / tango / 
breakdance / Feldenkrais 
/ contemporain / danses 
africaines / danses 
migratoires / line & country 
/ danses anciennes /
danse inclusive / danse 
prénatale / danse indienne 
/ danse tahitienne / danse 
des 5 rythmes ... 
et + de 50 stages  

m/pro
cours quotidiens
danse contemporaine 
avec Peter Goss   
advanced ballet class 
avec Wayne Byars

cours hebdos 
Présence Mobilité Danse 
avec Hervé Diasnas  
Body Mind Centering 
avec Sarita Beraha
Gaga / dancers
avec Milk Shake Project
Yoga avec Véronique Weil
Classique, Néoclassique, 
contemporain, jazz, 
barres flexibles avec 
SANOS

les intensives
21-25 oct 
Thibaut Eiferman
17-21 fév C.C.I.N.P andy 
de groat / Lilou Robert & 
Stéphanie Barges
14-18 avril CCN de Tours 
/ Raphaël Cottin

les labos
17-21 mars Laura Lamy & 
Tristan Robilliard 
14-17 juill Yumi Fujitani

et + de 50 stages

créer
m/pro
5 studios ouverts 7/7j  
de 8h à 22h
à partir de 12 € / h pour  
des répétitions

3 appels à candidatures / 
an pour nos programmes  
de résidences
30 sept / 31 janv / 31 mai 

adhérer
m/pro
offre adhérents  
24/25	
90 €  
1er sept 2024 ›  
31 août 2025

ERac (Entraînement 
Régulier de l’artiste 
chorégraphique)
16 sept > 23 mai
lun, mar, jeu et ven 
10h-12h / accès libre et 
gratuit

Composition chorégra-
phique avec Christine 
Gérard
lun 19h-21h30  
(10€/cours avec pass, 
12€ à 15 € à l’unité)

tarif réduit sur les 
intensives et les  
labos proposés par 
micadanses 

tarif réduit pour les 
festivals Bien fait ! et 
Faits d’hiver  

accès à nos studios 
pour des répétitions 
individuelles  
(de 12 à 16€ / h)

adhésion sur 
www.micadanses.com

Entraînement Régulier 
de l’artiste chorégra-
phique (ERac)

sept
16-20 Henri Vu Van 
Dung
23-27 Téo Fdida
23-4 oct Frédéric Cellé

oct
7-11 Eva Klimackova
14-18 Carlo Locatelli

nov
4-8 Laura Bachman
11-15 Christine Gérard
18-22 Michiko Fou
25-29 Loïc Faquet

déc
2-6 Stefania Pavan
9-13 Sibille Planques

jan
6-10 Jean-Philippe 
Costes Muscat
15-19 Cathy Testa
22-26 Laetitia Picand
29-2 fév Vanessa Villain

fév
3-7 Benjamin Lamarche
10-14 Claude Brumachon

mars
3-7 Anne-Sophie 
Lancelin
10-14 Daniel Pop
17-21 Tristan Robillard 
24-28 Sean Patrick 
Mombruno
31-4 avr Carole Quettier

avril
7-11 Alexandre Blondel
28-2 mai Talia Falconi

mai
5-9 Jeanne Lakits
12-16 Rafael Pardillo 
19-23 Mor Jessica Mizrahi

voir
m/pour tous
Festival Bien fait ! 
11-20 sept 
5 soirées partagées 
ouvertes à l’émergence 
et aux artistes soutenus 
par micadanses
 
Les Traversées du Marais
15 sept
Parcours chorégraphique 
participatif et gratuit
Ensemble K/i/nêtikos 
(défilé chorégraphique) 
Fabio Crestale (micabarre 
contemporaine)

Festival Faits d’hiver  
20 jan-15 fév 2025
50 représentations  
dans 20 lieux du Grand 
Paris.
avec le soutien de la Région 
Île-de-France également

Festival Fait Maison  
13-16 juin 2025 /entrée 
libre
grand rendez-vous de la 
pédagogie ouvert à la 
diversité des pratiques et 
esthétiques développées 
à micadanses

et aussi
+ de 20 ouvertures 
studio pour découvrir  
le travail des compagnies 
en résidence
Éditions du soir 
des rendez-vous dédiés 
à l’actualité de l’édition  
en danse
Temps Suspendus  
accrochages  
de Laurent Paillier, en 
résidence photo/danse

programme sous réserve de modifications


